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da li H‘e u pitanju demencija?
Poslao/la lastica - 04 jun 2013 16:27

Postovani, postavljam pitanje u vezi bake koja ima 85 godina, naime, potpuno objektivnho pisem o njoj, to
je jako stabilna zena cijoj su se inteligenciji svi divili, iako stara potpuno netipicna za svoje godine,
nikada nista nije zaboravljala cak je preterano o svemu vodila racuna i sve nas podsecala, sirokih
interesovanja, raspolozena, odrzavala celu kucu i kuvala, nikada nije pokazivala znake demencije, fizicki
vitalna uopsteno zdrava, pre vise od mesec dana se razboljeva od gripa na svoje insistiranje ne leci se
bolnicki sem povremenih poseta lekaru na infuziju, dobija antibiotike zatim injekcije stanje se ne
popravlja, ona vise od tri nedelje nije uzimala nista od cvrste hrane zbog jake gorcine koju je osecala
uzimala je samo pomalo jogurta, vode, supice i caja poneki oligovit kad uspe da proguta, polako pocinje
da jede i nakon dva dana posto dugo nije imala stolicu neposredno nakon napinjanja u toaletu pocinje
da se gubi u smislu da izgovara reci koje ne razumemo kao da prica drugim jezikom, odvodimo kod
lekara tamo dobija manitol, medjutim i dalje ostaje u takvom stanju, postaje agresivna i jako uznemirena,
ne mozemo da dopremo do nje, sanitet je odvozi, smatamo je na gerijatriju oni kazu da nije mozdani
udar, ta epizoda napada traje mozda oko sest sati, preko noci se povratila pocela da nas raspoznaje,
izvrsavala lekarske naredbe, nakon nedelju dana od napada uradijen joj je CT mozga na kojem se vide
novije promene sa leve strane, lekar konstatuje- znacajne kortikalne i subkortikularne reduktivne
promene, kaze da se vidi jedan slog od pre vise godina sto nas je zacudilo jer smo stalno sa njom, i
lekar nam kaze laicki da se njen mozak susi da postoje promene od ranije, da je to takav proces starenja
a da virus pogorsao stanje, da je ovaj grip bio okidac za takav napad i da je napravio haos u organizmu,
mi je svesnu orijentisanu vracamo kuci, sve nas raspoznaje, medjutim ima poteskoce da se seti novijih
stvari, pita nas po nekoliko puta ono sto joj je vec receno, nekad ne moze da se seti sta hoce da kaze,
ima slab fond reci, ponavlja ono sto je rekla ali se dalje proslosti odlicno seca i o0 svemu govori,i ima
kazem problem da zapamti aktuelne stvari, i teze sklapa recenicu, moje konkretno pitanje se odnosi na
to da li je i u kojoj meri moguc oporavak mozga na predjasnje stanje, da li mozete da pretpostavite da li
je ovaj grip bio glavni uzrok demencije, ili samo okidac VEC POSTOJECE demencije koja bi se svakako
i bez ove bolesti razvila iako ona nije pokazivala simptome, i da li sad mozemo da ocekujemo nakon
ovog napada progresivno propadanje mozga do onih tezih oblika demencije i promene karaktera???
Pored internisticke terapije za srce, od neurologa je dobila oikamid dva puta dnevno, jednom dnevno
ginko biloba kapsule i vitamin b, i jos jedno pitanje tesko nocu spava postaje uznemirena zbog nesanice,
po savetu lekara dajemo joj po pola bensedina za spavanje medjutim to je tesko uspava pa vas molim
za predlog sta bi je uspavljivalo. Izvinjavam se zbog ovako dugackog pitanja, unapred zahvalna-
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Odg: da li (J)e u2p1|tan£u demencija?

Poslao/la tanja - 07 jun 2013 17:

Postovana,

Epizoda koju Vi opisujete, a koja se u medicini zove akutno konfuzno stanje, mogla je biti posledica vise
stvari, po€ev od dehidriranosti i poremecaja elektrolita u sklopu teSke infekcije, preko mozdanog udara
(Sloga), pa i poCetka do tada subkliniCke (neprepoznate) demencije. Obzirom da je infekcija sada
sanirana i na CT-u nije viden novi $log, a tegobe i dalje traju, moguénost da se radi o po¢etku demencije
je vrlo verovatna. Nije redak slu€aj da se poremecaj pamcéenja koji do tada nije bio uocljiv za okolinu
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pacijenta (naro€ito ako se radi o, kako ste sami rekli, visoko inteligentnoj osobi) deklans$ira u sklopu neke
druge somatske (ne neuroloske) bolesti.

Ipak, pre nego $to se ta dijagnoza postavi i zapo¢ne le€enje, potrebno je obaviti neuroloski pregled koji
izmedu ostalog podrazumeva i testiranje paméenja i drugih kognitivnih funkcija i par dodatnih ispitivanja.
Oikamid i Ginko biloba nisu lekovi koji se specifi€no koriste u leCenju demencije.

U svakom slucaju baki je potrebno stalno pracenje neurologa.

Dr Tanja Stojkovié¢
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