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Dimetil Fumarat
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Uputstvo kako napraviti kapsule DMF-a (dimetil fumarat) kod kuce, uz razumne troskove.

www.dmfms.de/dmf_e.htm

Sta je dimetil fumarat:

en.wikipedia.org/wiki/Dimethyl_fumarate

Odskora se koristi za terapiju MS u USA i EU pod trzisnim imenom Tecfidera, nazalost lek kosta oko
50.000$ godisnje, neopravdano, samo zato jer Biogen inc. drzi patent na lek do 2028. Medjutim, jedina
aktivna supstanca u Tecfidera je DMF, ostale komponente sluze samo da bi usporile resorpciju, tako da
nije nemoguce improvizovati  DMF nije supstanca koja je zabranjena ili kontrolisana na bilo koji nacin, i uz malo muke se moze
nabaviti i u Srbiji.

Rezultati klinickih ispitivanja su ovde:

www.rxlist.com/tecfidera-drug/clinical-pharmacology.htm

Sporedni efekti i rizici su ovde:

www.rxlist.com/tecfidera-drug/side-effects-interactions.htm

Kao sto vidite, nije lose uopste 

S obzirom da mi se nesto ne ceka 3 godine na listi da bih na kraju dobio Beta-interferon-1a koji je uzas
jedan, Napravio sam kapsule DMF od 250mg i uzimam ih vec nekoliko meseci. Poboljsanje je primetno,
simptomi gotovo potpuno nestali, a sporedni efekti jako mali, dijareja i osecaj vreline u proseku jednom u
10 dana ili redje. Redovno testiram krvnu sliku, ALT/AST za jetru i kreatinin za bubrege, i sve je
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normalno zasad.

Preporucujem svima. Rizici su mali, mada postoje, procitajte detaljno stranicu sa klinickim testovima, a
dobit je velika.

Ne prodajem kapsule nikome, niti tvrdim da je ovo pravo, najbolje ili jedino resenje. Ako zelite da se
igrate sa ovim, igrajte se sami, i na sopstvenu odgovornost. Ukoliko nesto podje naopako, necu se
smatrati odgovornim.

Meni je dosta pomoglo, a da li ce i vama, to samo vi mozete da saznate.
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